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Apertura del Jubileo 2025 en Lisboa

JUBILEO DE LA ESPERANZA

Este afio 2025 que hemos comenzado
es un tiempo de gracia, un tiempo de
salvacion, jestamos viviendo el Jubileo de
la Esperanza! La esperanza cristiana no
es una simple actitud optimista, sino una
virtud que nos impulsa a mirar mas alla
de las dificultades presentes, que no son
pocas. Ademas nos invita a confiar en
Dios, porque El tiene un plan de amor para
cada uno de nosotros. Este plan se mani-
fiesta de manera especial en el Corazén
de Jesus, que late por cada ser humano,
invitdndonos a acercarnos con confianza
y a descansar en su ternura.
El Papa Francisco nos ha introducido
en este Afio Jubilar, en el que la “puerta
santa” del Corazon de Dios se ha abier-
to para todos nosotros, como él mismo
lo expresé en la homilia de aquella Misa
del Gallo en la que daba inicio el Jubileo.
Al mismo tiempo,
damos gracias al
Corazén de Jesus
por la maravillosa
Carta Enciclica
Dilexit nos que el

Papa Francisco ha
Aqui puedes leer la

Carta Enciclica Dilexit nos

ofrecido a toda la Iglesia el pasado 24
de octubre.

Estamos llamados, por este motivo, a vivir
estos meses con gran intensidad, contem-
plando el amor divino y humano del Cora-
z6n de Jesus, para después ponernos en
camino, ser capaces de imitarlo, de llevar
la esperanza a las diferentes situaciones
de nuestro mundo que sufre, que gime,
incluidas las almas del purgatorio. Como
indicaba el Papa el 24 de diciembre, «... la
esperanza cristiana, mientras nos invita a
la paciente espera del Reino que germina'y
crece, exige de nosotros la audacia de anti-
cipar hoy esta promesa, a través de nuestra
responsabilidad (...) y nuestra compasion».

Apertura del Jubileo 2025 en Jaén
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La Iglesia esta plenamente inmersa en este
Jubileo de la Esperanza, que tuvo su inicio
el pasado 24 de diciembre. La nochebuena
de este afio toda la cristiandad comenzé
un camino que nos hace a todos peregri-
nos de esperanza, que promete ser «para
toda la Iglesia una intensa experiencia de
gracia y de esperanza»®. El Papa Francis-
co presidid el rito propio de la Apertura de
la Puerta Santa en |a Basilica de San Pedro,
en el Vaticano. Como habia sido indicado
previamente en la Bula de Indiccion para
este Jubileo, Spes non confundit, el domin-
go siguiente se abrieron solemnemente las
puertas santas en todas las di6cesis. Des-
pués de estos dos afios de preparacion, el
afio del conocimiento del Concilio Vatica-
no Il (2023) y el de la Oracion (2024), es-
tos momentos se han vivido con inmensa
alegria y emocion.

Sin embargo, no queremos quedarnos en
lo sensible, queremos ir mas alla. Asi se
expreso el Santo Padre en |la homilia de la
Misa del Gallo, «... |]a puerta de la esperan-
za se ha abierto de par en par al mundo».
Por este motivo, en este tiempo somos
[lamados a vivir de un modo especial «/a
experiencia viva del amor de Dios»". Po-
demos caer en el error de pensar que un
Jubileo es el momento de hacer una ex-
cursion piadosa o algo por el estilo. Nada
mas lejos de la realidad, ya que este es

un momento de gracia que nos llama a
la reconciliacion, a la conversion y a un
renovado encuentro con Dios, a ser ver-
daderos Misioneros de la Misericordia,
Misioneros para las almas.

Jubileo, Misericordia e Indulgencias

Los términos Jubileo, Misericordia e Indul-
gencia estan intimamente ligados... Como
recuerda el documento ya citado,” «...
en el afio 1216, el Papa Honorio Ill habia
acogido la suplica de San Francisco que
pedia la indulgencia para cuantos fuesen
a visitar la Porcidncula durante los dos
primeros dias de agosto».

Esta préctica, profundamente enraizada
en la Iglesia, adquiere una renovada rele-
vancia en el Jubileo del 2025.

Como indicala Bula, laindulgencia «... permi-
te descubrir cuan ilimitada es la misericor-
dia de Dios. No sin razén en la antigiiedad
el término “misericordia” era intercambiable
con el de “indulgencia”, precisamente por-
que pretende expresar la plenitud del per-
don de Dios que no conoce limites».

El Jubileo: una invitacion a la Libera-
cion Interior

Este Afio Santo es una oportunidad Unica
para liberarnos de la esclavitud de nuestros
pecados y sanar las heridas que estos han
causado en nuestra alma. La indulgencia



jubilar nos invita a recibir el perdon divino y
a participar de la abundancia de su gracia.

¢Qué es una Indulgencia?

La indulgencia, segtn indica el Catecismo
de la Iglesia Catdlica (CIC), «es la remi-
sion ante Dios de la pena temporal por los
pecados, ya perdonados en cuanto a la
culpa, que un fiel dispuesto y cumpliendo
determinadas condiciones consigue por
mediacion de la Iglesia...». En otras pala-
bras, es un regalo de la misericordia divi-
na para purificar aquellas consecuencias
del pecado que persisten en nuestra vida,
es una gracia jubilar.

El Concepto de Pena Temporal

Todo pecado tiene dos consecuencias
principales:

1. Ruptura de la comunion con Dios:
El pecado es una ofensa a Dios. Los
pecados graves (o mortales) rompen
nuestra relacién con El, separando-
nos de su comunién. Sin arrepenti-
miento y confesion, esta separacion
puede volverse eterna. Para sanar
esta herida, Dios nos ofrece el sacra-
mento de la confesion, donde, con
los brazos abiertos, nos acoge en su
infinita misericordia. Este afio se nos
invita especialmente a redescubrir
toda la belleza del sacramento de la

reconciliacion, llamado el "segundo
bautismo”.

. La pena temporal: Ademas de la culpa,

el pecado genera un apego desordena-
do al mal, que necesita ser purificado. El
pecado no solo ofende a Dios, sino que
mancha nuestro corazén y nos inclina
hacia el pecado. Aunque Dios nos per-
done, queda en nosotros la necesidad
de purificar ese apego, esa mancha,
para poder ver su rostro. La indulgencia
busca ayudarnos en esta purificacion,
eliminando esas manchas y preparan-
donos para la comunién plena con El.

¢Como se obtiene la Indulgencia?

Para recibir una indulgencia plenaria el
fiel debe estar bautizado, en estado de
gracia (sin pecado mortal) y cumplir cier-
tas condiciones establecidas por la Igle-
sia. Estas son:

1. Peregrinar a una iglesia designada
para obtener el Jubileo, ya sea en
Roma, Tierra Santa o en las Iglesias
designadas por cada didcesis.

. Confesarse: Debe hacerse dentro de
un periodo razonable, unos 10 dias
antes o después del acto.

. Participar en la Comunion Eucaristica.

. Rezar por las intenciones del Santo
Padre.

. Tener contricién perfecta: Un verda-
dero arrepentimiento que excluya
cualquier apego al pecado, incluso al
venial, pidiendo a Dios la gracia de un
corazon puro.




Sino se logra una contricion perfecta, laindul-
gencia puede ser parcial, pero sigue siendo
un gran don espiritual. Sin embargo, nuestro
corazon debe desear alcanzar la indulgencia
plenaria, que purifica completamente la pena
temporal asociada a los pecados.

Mas alla de las Peregrinaciones

En el documento publicado por la Peniten-
ciaria Apostolica sobre la concesion de las
indulgencias en este Afio Santo, se deta-
lla que ha sido ampliada las formas de ob-
tener la indulgencia durante este Jubileo.
Ademas de las peregrinaciones, se puede
ganar la indulgencia por otros medios:

« Participar en misiones populares, ejer-
cicios espirituales o encuentros de for-
macion sobre el Concilio Vaticano Il o
el Catecismo de la Iglesia Catolica.

« Realizar obras de misericordias espiri-
tuales y corporales.

+ Actos penitenciales, como:

- Redescubrir el valor penitencial de los
viernes, absteniéndose de distraccio-
nes inutiles, como por ejemplo, evitar
el uso de redes sociales por un dia.

- Ayunar de consumos superfluos o ha-
bitos desordenados.

« Apoyar iniciativas religiosas o sociales,
especialmente en favor de la vida en
todas sus etapas, como voluntariado
con ancianos, inmigrantes o jovenes.

+ Dedicar tiempo a actividades de servi-
cio 0 compromiso personal.

Un don especial para el Jubileo del 2025

La Iglesia ha establecido una excepcional
concesion: «<No obstante la norma segun la
cual se puede conseguir solo una Indulgen-

cia plenaria al dia, los fieles que habran emi-
tido el acto de caridad en favor de las almas
del Purgatorio, si se acercan legitimamente
al sacramento de la Comunién una segunda
vez en el mismo dia, podran conseguir dos
veces en el mismo dia la Indulgencia ple-
naria, aplicable solo a los difuntos»®@. Esto
subraya el caracter misionero de la miseri-
cordia, permitiéndonos colaborar con Dios
en la purificacion de las almas.

Una Invitacion a la Conversion y la
Misericordia

Este Jubileo es un tiempo de renovacion
espiritual en el que se nos ofrece la opor-
tunidad de convertirnos en verdaderos
Misioneros de la Misericordia, ayudando a
rescatar almas del purgatorio y a extender
el perdén divino.

Cumplir con las condiciones necesarias
para obtener la indulgencia nos llama a
un camino de compromiso personal, ora-
ciony caridad. Que este Afio Santo sea un
tiempo de gracia para vivir plenamente el
perdon, la purificacion y la comunién con
Dios. Asi, podremos ser instrumentos vi-
vos de su misericordia, colaborando en la
salvacion y en la edificacion de su Reino.

@ Bula de convocacién del Jubileo 2025 "Spes non confundit”
@ Documento de la Penitenciaria Apostdlica sobre la concesién de la indulgencia en el Jubileo 2025



Finalizado el «Sinodo de la Sinodalidad» en octubre, el papa Francisco asumid
como propio el documento final, ya que surgié del mismo Pueblo de Dios.

El Papa ha querido ejercer su rol de guia,
pero como alguien que acompafa, no solo
como quien define. Asi, al concluir a fines
de octubre la XVI Asamblea General Ordi-
naria del Sinodo de los Obispos en Roma,
mas conocido como el «Sinodo de la Si-
nodalidad», el Santo Padre dio un paso de
gigantes y puso en marcha la sinodalidad,
ejerciéndola sobre si mismo.

Es importante recordar que el Santo Padre
considero que, en esta ocasion, el docu-
mento final -que consta de 155 apartados
y esta dividido en cinco partes-, ya conte-
nia lo que él habria incluido en una exhor-
tacion apostdlica.

P José Antonio Varela Vidal

En un gesto sin precedentes, entregd el
documento al Pueblo de Dios, tal como
le llegd a él de manos de los 365 asam-
bleistas de todo el mundo, entre obispos,
preshiteros, laicos y religiosos, junto a
otros invitados de iglesias y religiones
hermanas, que se reunieron dos veces en
dos afios -durante tres semanas en cada
ocasion-, con un amplio discernimiento.

Reconocid asi la madurez de los creyen-
tes, capaces de realizar una profundi-
zacion, estudio y confrontacion de los
diez grandes temas que, en igual ndme-
ro de grupos de trabajo, constituyeron
la Asamblea.



SINODALIDAD ENMEDIO
DELMUNDO

Con este gesto de sinodalidad, el papa
Francisco quiso enriquecer todo lo acor-
dado, mediante los dones y carismas que
estdn presentes en toda la Iglesia.

El acompafiamiento que el Papa dej6
como desafio, se viene integrando en pa-
rroquias y comunidades de fe, con el fin
de intercambiar experiencias y aspiracio-
nes, y asi ofrecer entre todos las respues-
tas que la humanidad espera.

El Documento Final se organiza en cinco
secciones. La primera, «El corazén de la
sinodalidad», es seguida por «Juntos, en
la barca de Pedro». La tercera seccidn,
«En tu palabra», examina tres practicas
clave: el discernimiento eclesial, la toma
de decisiones y una cultura de transparen-
cia y responsabilidad.

La cuarta, «Una pesca abundante», sugie-
re nuevas formas de compartir dones y
construir vinculos en la Iglesia, en un con-
texto donde el arraigo en un lugar cambia
profundamente.

Finalmente, «También yo los envio», es
una seccion que aborda la formacién en
la sinodalidad misionera, inspirada en los
relatos de la Resurreccién, como primer
paso hacia una Iglesia renovada.



“A la Virgen Maria, que lleva el espléndido titulo de Odigitria, aquella que indica y guia el
camino, confiamos los resultados de este Sinodo. Que Ella, Madre de la Iglesia, que en el
Cendculo ayudd a la comunidad naciente a abrirse a la novedad de Pentecostés, nos en-
sefie a ser un Pueblo de discipulos misioneros que caminan juntos: una Iglesia sinodal.”

(n° 155 Documento Final del Sinodo 2024)
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El Santo Padre visitd Luxemburgo y Bélgica del 26 al 29 de septiembre de 2024 en su 462
viaje apostdlico. Era la primera vez en 30 afios que un Papa pisaba tierra belga. Ademds de
los actos oficiales realiz6 varias visitas sorpresa, entre ellas a «<Ma Maison», conocida como
«Casa San José» en Bruselas.

Verdaderamente la Providencia de Dios es
grande siempre, jnunca nos abandona! Es
cierto que, cuando se anunci6 el viaje del
Santo Padre a Bélgica, los Asociados Juana
Jugan de la casa de Bruselas lo invitaron a
visitarla, pero nunca recibieron respuesta.
Una sefiora asociada, durante la Adoracién
al Stmo. que se realiza diariamente en la
casa, se animo a escribir un correo elec-
tronico al Nuncio Apostélico el jueves por
la noche, el dia de la llegada del Papa, para
reiterar su peticion de este privilegio, sin de-
cirselo a nadie.



De un modo completamente inesperado,
un poco después de las 9:15 de la mafa-
na, el viernes 27, cinco sefores llegaron a
recepcion, muy trajeados.. La hermanita
que les atendid, se llevo un pequefio susto,
pero enseguida se percaté del pin con la
bandera de Bélgica y del Vaticano en sus
chaquetas, eso la tranquilizé. Su mision era
informar que jel Santo Padre deseaba visitar
la casa para reunirse unos momentos con
algunas personas mayores! Una hora falta-
ba para este maravilloso encuentro. Como
es de imaginar, después de este anuncio, la
responsable de la casa, recibié con mucha
emocion esta noticia... Por razones de segu-
ridad debia guardar secreto, era juna visita
sorpresa! Rapidamente adaptaron una sala
para la recepcion; conforme se iba pasando
la voz de la “visita sorpresa”, iban llegando
sin demora, con la intuicién de que era el
Papa Francisco quien venia. Estaba previs-
to que llegara sobre las 10h15, pero al final
fue algo mas tarde. Este pequefio retraso
también resulté providencial, ya que permi-
ti6 que los mas enfermos también pudieran
estar presentes. Mientras esperaban, unos
jovenes amenizaban con cantos acompafia-
dos con la guitarra.

A las 11 de la mafiana supieron que el San-
to Padre salia del Castillo Real de Laeken.
Todo estaba preparado para recibirle... Los
sefiores de la seguridad se quedaron asom-
brados al ver que todos los Residentes ha-
bian salido de sus habitaciones y que nu-
merosas personas esperaban al Papa con
inmensa alegria. Unos minutos mas tarde
ya se escuchaba el helicéptero de seguridad
sobrevolando la casa...

Después de pasar la comitiva de seguridad,
illegé el coche del Santo Padre! Fue recibi-
do en la puerta por la madre superiora de
la casa, mientras que el resto de personas
esperaban con ilusion en la sala. Pero él se
dirigi6 a la Madre Régine en cuanto bajo del
coche, para saludarla, acompafiada de otras
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dos hermanitas acompafiaron al Santo Pa-
dre hasta la cafeteria, que estaba abarro-
tada. Unas 150 personas entonaban con la
guitarra un estribillo arreglado para la oca-
sion: «<jCémo no alabarte, coémo no alabar al
Sefior Jesus! Cuando miro a mi alrededor,
veo al Papa. jGracias por él Sefior Jesus!».
El Santo Padre sonreia, aplaudia je incluso
marcaba el compas con el pie! Luego le en-
tregaron el micréfono y, con voz tenue, se
dirigié a los Ancianos: «Sois la memoria,
nuestra memoria. Muchas gracias, muchas
gracias, muchas gracias. Os doy mi bendi-
cién, en nombre del Padre, del Hijo y del Es-
piritu Santo. Rezo por vosotros. Recen por
mi». Madre Régine le dijo que rezaban por
él todos los dias. Sencillamente le ofrecid
un libro sobre los milagros de San José en
esa casa y otro del padre Leliévre mientras
le decia: «jEsto le ayudara a relajarse! Ver
las obras de San José para las Hermanitas y
conocer a este sacerdote que tanto nos ayu-
do en los comienzos de la Congregacion».
El Santo Padre comento: «Es precioso, es
precioso».

Seguidamente la Residente mas longeva de
la casa, de 102 afios, empujada en su silla
de ruedas, fue la primera en saludar al San-
to Padre. Este le regald un rosario y le pidid
que rezara por él. «Ciertamente rezaré por
usted», respondio ella. Como si no tuviera



otra cosa que hacer, el Santo Padre se tomd
su tiempo para recorrer la sala, saludar a
todos los presentes y ofrecerles un rosa-
rio como recuerdo. Nos cuentan los que lo
vivieron en primera persona, que «fue con-
movedor ver al Papa en su silla de ruedas
abriéndose paso entre las demas sillas de
ruedas para llegar a cada uno de los Resi-
dentes e intercambiar unas palabras con él.
Sor Margarita Maria de San Juan le hablg
en espafol, dandole las gracias por lo que
hace y por quién es. Cuando el Santo Padre
le preguntd de donde era, ella respondio “de
Sevilla”. Y él le hizo un gesto diciendo: “jAh,
las castafiuelas!” También felicité a nuestro
capellan, el padre Léon, y le animé a conti-
nuar, haciéndole el gesto del pulgar hacia

arriba que suele hacer. Después de recorrer
la sala, se dirigi6 de nuevo a nosotros y nos
bendijo una vez mas».

Tras este pequefio bafio de multitudes, el
Santo Padre regreso a su coche. Antes de
subir, otra hermanita le pidi6 su bendicién
para toda la Congregacidn, a lo que él acep-
t6 de buen grado. Antes de cerrar la puerta,
dijo a la Madre Régine: «Estais haciendo un
buen trabajo, sequid asi, seguid asi». Algu-
nas personas que se encontraban delante
de la casa tuvieron el placer de saludarle
desde el coche.

A continuacidn, el coche blanco del Papa
se dirigid muy lentamente por la Rue Hau-
te, donde, durante el cuarto de hora que el
Santo Padre habia estado en la casa, se ha-
bian congregado grupos de personas para
saludarle a su paso. Le vieron alejarse de la
casa con cierta nostalgia, mucha emocidn
y gratitud. El recuerdo de la visita del Papa
permanecerd en los corazones de todos
durante mucho tiempo, jestamos seguros!
Cada uno a su manera daba gracias al Se-
fior por esta gracia excepcional para todos
los moradores de la casa de Bruselas y toda
la Congregacion.

n



iES BUENO
DAR GRACIAS
AL SENOR!

El salmista nos confirma una y otra vez aquello que vamos conociendo por ex-
periencia propia: “Es bueno dar gracias al Sefior”. EL Papa Francisco, unas horas
antes de dar comienzo al Afio Jubilar de la Esperanza, publicaba un post en una
red social en el que afirmaba que “los jubileos son momentos preciosos para
hacer balance de nuestras vidas, como individuos y como comunidad. Ademas,
son ocasiones para la reflexion, el recogimiento y la escucha de lo que el Espiri-
tu Santo nos dice hoy”. Por eso en estas proximas paginas lanzamos la mirada
hacia el afio que ha pasado, acogemos los testimonios y la accion de gracias
de algunas personas que en el afio 2024 han tenido la gracia de celebrar su
Jubileo en las diferentes vocaciones recibidas. Acojamoslos como lo que son,
una sencilla accion de gracias al Sefior del tiempo y de la historia.

25 anos - Vida sacerdotal

Una de las caracteristicas del amor
de Dios es que ama CONOCIENDO ante
nuestro amor a veces ingenuo, que es-
pera amar desde su torpe proyeccion.
Por eso, cuando tras 25 afios de sacer-
docio, con el conocimiento pleno de las
circunstancias vividas, de (a fidelidad de
Dios en ellas, de sumisericordia infinita y
su promesa de «sacerdos in aeternumy,
cuando Cristo vuelve a preguntar sme
amas?, no se puede responder sino un
Si INCONDICIONAL, ya no marcado solo
por la emocion de aquel joven sacerdote
que se acercaba al altar por primera vez,
sino, junto a eso, el conocimiento de la
propia realidad. Y entonces se entiende
mejor la respuesta de Pedro: «Lo sabes
TODO...SABES QUE TE AMO».
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50 arios - Vida matrimonial

Paco y Pili celebraron a finales de este
afio pasado 50 afios de matrimonio, hasta
con la bendicion del Papa.

La verdad es que llevan toda la vida jun-
tos. Al ser de la misma edad y del mismo
pueblo, de Los Molinos, en plena Sierra
de Guadarrama, hicieron [a 1* Comunion
Jjuntos, lo mismo que la Confirmacion. Es
verdad que iban al mismo colegio, aunque
estaban en aulas diferentes, como era
costumbre en esos afos.

A Paco le costé declararse, recuerda Pili
con una sonrisa maliciosa... «No se de-
cidia a decirme nada. Mi abuela me pre-
guntaba siempre, y decia: “este ni come
la berza ni la deja comer...”». Por fin Paco
le pidié matrimonio a Pilar en Toledo, en el
precioso entorno del entonces colegio en
el Castillo de San Servando, donde fueron
3 visitar a unos familiares. Reconocen
que “fue un noviazgo a lo antiguo”, pasa-
ron jocho afios hasta casarse! Por fin, el
4 de diciembre de 1974 pronunciaron su
“hasta que la muerte nos separe” delan-
te del altar.

De estos 50 afios resaltan el maravilloso
regalo de los tres hijos y nietos que Dios
les ha dado. Dos hijas, y un hijo sacerdote
y tres nietos. También la gracia de formar
parte de la Asociacion Juana Jugan, a (a
que pertenecen hace muchos afios... Los
dos reconocen que el ser de la AJJ, es
como una nueva familia. “Se ayuda a las
Hermanitas en lo que se puede”, afirman.
Durante muchos afios han colaborado
en la colecta en los supermercados, con
los enfermos, llevandolos al médico, de
excursion... “Es muy gratificante el trato
con los Ancianos, recibimos siempre mu-

cho mas de lo que damos, es el ciento por
uno del Evangelio”.

Al abordar la celebracion de las bodas de
oro, que ha sido una fiesta detras de otra,
se echan areir... EL 4 de diciembre fueron
sencillamente a Misa a dar gracias a Dios.
A la vuelta se encontraron una grata sor-
presa: jtodos los hijos y nietos estaban
en casa para celebrarlo con un desayuno
en familial Ahi no terminaron las fies-
tas; el 14 de diciembre los hijos y nietos
prepararon en la Parroquia donde el hijo
es parroco, en Madrid, una celebracion
preciosa, al mismo tiempo que sencilla.
Después de renovar las promesas matri-
moniales, en el marco de la Eucaristia que
se celebro, tuvieron un banquete con el
mismo menu que el dia de la boda.

En el momento de los postres llegd otra
sorpresa... Como no se habian acordado
de pedir con tiempo la bendicién del Papa
en l@ Nunciatura Apostolica, no se les
ocurri6 otra cosa que escribirle para poder
ira Roma y recibir ahi mismo su bendicion.
Unos dias antes de la celebracion reci-
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bieron con inmensa alegria la respuesta
afirmativa. Con toda rapidez, siempre en
secreto, el hijo sacerdote preparo el vigje
para los tres a Roma. Asi el lunes 16 vo-
laban rumbo a la Ciudad Eterna. EL mar-
tes, después de un descanso necesario,
disfrutaron de la belleza de la ciudad y el

50 afios - Hermanita de los Pobres

Cuando miro hacia atrds, me admiro de
constatar que el Sefior me ha guiado siem-
pre. A lo largo de estos afios he sentido
como su Espiritu me ha ido trazando cami-
nos, en el servicio al Evangelio, en el cuidado
de los Ancianos, en sus diferentes tareas.
Las sendas del Sefior siempre nos llevan
al encuentro con los dem3s, en un descu-
brimiento gozoso de sentirlos hermanos y
hermanas, como nos dice el Papa Francisco.

Al cumplir los 50 afios de Profesion, doy
gracias al Sefior por todas las bendi-
ciones y dones recibidos... Con corazon
agradecido puedo decir que celebrar las
Bodas de Oro, lejos de sentir que la vida
Se escapa, para mi es una llamada a se-
guir caminando con paz, sin prisa pero
Sin pausa, con Una comprension crecien-
te hacia todos y con mucha compasion;
por eso, con una alegria inmensa entono
como Marfa el MAGNIFICAT...

miércoles 18 ahi estaban en primera fila
en la Audiencia General. Cuando el Papa
Francisco pasaba con su silla de ruedas,
se pard con ellos. En ese momento el
Santo Padre les preguntd si se habian pe-
leado mucho a lo largo de esos 50 afios,
a lo que Pili respondid: “si, 50 afios dan
para mucho... lo mismo hemos regafiado
que nos hemos contentado”. EL Papa se
sonrid, les dio la bendicion y ofrecio un
rosario a cada uno. Este fue un momento
inolvidable que siempre guardaran en su
corazon y renovaran cada dia, al rezar el
Rosario con el que el Papa les obsequid.

Damos gracias a Dios por el ejemplo de fi-
delidad de estos esposos en estos tiem-
pos de tanta incertidumbre en la familia.
Que el Espiritu Santo suscite muchos mas.

O

Celebracion vivida en Lisboa



100 afios - Toda una vida

Sor Luisa de Santa Teresa y Sor Carmen
de St. Jacques cumplieron 100 afios.

Este acontecimiento nos ofrece dos be-
llas historias de fidelidad; al mismo tiem-
po ellas nos ensefian que amar y servir
al Sefior en los mas pequefios, es fuen-
te de verdadera alegria. Al mirar hacia el
futuro, renovamos nuestra gratitud por
sus vidas y pedimos al Sefior que las siga
bendiciendo, que llene sus corazones con
su luz y sus ejemplos inspiren a los mas
jovenes para sequir escribiendo paginas
de amor sirviendo a los ancianos pobres.

Sor Luisa es una hermanita que se inte-
resa por todo, especialmente con la in-
tencion de orar por tantas necesidades
en el mundo y presentarselas al Sefior.
Ademas, ha sido una costurera excelen-
te, cuidando de la ropa de los Residentes
y de las Hermanitas con mucho cuidado,
profesionalidad y tacto.

En especial, lo que la ha mantenido
siempre tan alegre y entregada ha sido
su profunda vida espiritual. Querida por
todos, ademds de ser una hermanita
entrafiable, ha sido y es una hermanita
sencilla, que sirve a los demas con ale-
gria y sin llamar la atencion.

Sor Carmen, nativa de Galicia, oriunda de
la provincia de EL Ferrol, sin embargo Lle-
va muchas décadas en Madrid. A pesar
de ser tan mayor, le caracteriza una gran
vitalidad y alegria. Su gran deficiencia
auditiva no le impide para relacionarse y
sentirse integrada con todos.

Ha sido siempre una gran hospitalaria con
los enfermos, dandose sin contar. Su gran
amor a la Virgen le ha caracterizado siem-
pre, en especial a la Virgen del Carmen. Le
encanta contar historias de los afios que
paso en Colombia y otros paises.

Gracias sean dadas a Dios por estos 100
aflos de vida de nuestras queridas her-
manitas, muchos de ellos repletos de
amor y servicio.

“:Como agradeceré al
Senor todo el bien que
me ha hecho?”

0 0

o]

Video de la celebracion de Sor Carmen,

el 18 de septiembre en Mi Casa, Madrid. =
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El mes de octubre del aiio que hemos terminado, los dias 25 y 26, en la casa-noviciado

de Los Molinos se vivieron unas jornadas en “clave de S

bién un buen grupo de jovenes.

Los lectores entenderdn que el titulo de
este articulo ha de interpretarse de un
modo figurado, ya que la clave de Si en
mdsica, simplemente no existe. Lo que si
es real es leer y entregar la vida en clave
de vocacidn, en clave de respuesta afir-
mativa a esa llamada, en clave de Si o en
clave de FIAT, como prefieran.

Nos remontamos al 11 de diciembre de
2019 (cf. HV n° 230 pégs. 10ss). Ese dia
tuvo lugar la reapertura del noviciado de
Los Molinos, después de casi dos déca-
das cerrado por falta de vocaciones. Eran
humildes comienzos que han continuado
asi, en la pequefiez, a lo largo de estos Ul-
timos afios. Esto nos invita, una vez mas,
a orar insistentemente al Duefio de la mies
que envie obreros a su mies, porque la
mies es abundante, pero los trabajadores
son pocos (cf. Mt 9,37-38).

Como hemos dicho més arriba, a finales
de octubre en la casa de Los Molinos
se vivieron unas jornadas en “clave de
Si”, en las que participaron también un
buen grupo de jovenes. Al término de

I’"

, en las que participd tam-

unos ejercicios espirituales en los que
participé un buen grupo de Hermanitas
venidas de diferentes casas de Espafia
y Portugal, tuvo lugar la entrada al no-
viciado de una joven y al dia siguiente
la Profesién Temporal de Sor Limpia del
Sagrado Corazén.

25 de octubre

En el dia del aniversario del nacimiento
de Santa Juana Jugan, en el marco de los
gjercicios espirituales que llegaban a su
fin, una joven postulante, Yudith, tuvo la
alegria de su entrada al noviciado. Una
sencilla ceremonia realizada en comuni-
dad, en la que pide hacer la experiencia
de la vida humilde y oculta de Hermani-
ta de los Pobres. Después de recibir su
nuevo nombre, el de religion, fue acogida
fraternalmente por todas las Hermanitas
presentes. En ese mismo momento Sor
Limpia, que al dia siguiente haria su Pro-
fesion Religiosa, recibié su futuro habito,
signo visible de su consagracion a Dios.
iPor un dia el noviciado contaba con dos
novicias!



El noviciado es una etapa muy importante durante la
formacidn, en la que el Sefior forma, en el silencio, el
corazon de la novicia para vivir tras los pasos de Juana
Jugan, la humildad y la mansedumbre de corazon.

17
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26 de octubre

Aqui estoy Senor; tt me has llamado

Estas palabras resonaban de nuevo, des-
pués de mas de 20 afios, en la Capilla del
noviciado de Los Molinos, el pasado 26 de
octubre. En efecto, Sor Limpia del Sagra-
do Corazdn, tras un tiempo de formacion,
pronuncié sus primeros votos, respon-
diendo a la [lamada del Sefior a entregarle
su vida por entero, siempre contando con
la gracia de Dios.

Toda la casa respiraba un aire de fiesta.
Los Residentes, ataviados con sus me-
jores trajes, familiares de Sor Limpia, un
buen grupo de Hermanitas de las casas
mas cercanas y de las diferentes congre-
gaciones religiosas de Los Molinos iban
llegando poco a poco, mientras el coro
de jovenes ensayaba los cantos con sus
instrumentos. También se unieron nume-
rosos amigos, colaboradores, asociados y
otros invitados, jla capilla se llend!

Mons. José Antonio Alvarez Sanchez,
obispo auxiliar de Madrid presidié la cele-
bracion, acompafiado por seis sacerdotes
y dos acolitos, novicios Legionarios de
Cristo. En su homilia, de la que dejamos
aqui algunos extractos, resalté de un
modo especial que la consagracioén es un
signo visible de la compasion de Cristo
hacia los hermanos.

Siguiendo el Ritual de la Profesién Religio-
sa, Sor Limpia pronuncié sus votos arro-
dillada delante de la Superiora Provincial,
en representacion de la Madre General.



Al término de esta celebracidn, Sor Lim-
pia recibia su primer destino.. Comenza-
ba asi una gran aventura, una historia de
Amor y entrega entre el Sefior y esta que-
rida Hermana, donde no faltaran las luces
y tampoco las sombras, pero una cosa
es segura: la Misericordia del Sefior, que
es fiel, estard siempre ahi, para acoger,
acompafiar, amar y sanar.

Los votos de castidad, pobreza, obedien-
cia y hospitalidad, significan el don total
de su vida al Sefor. Seguidamente, de ma-
nos de Mons. Alvarez Sénchez, recibi6 las
Constituciones, camino de santidad para
cada hermanita.

Mientras el coro cantaba “Toma mi vida,
ponla en tu corazén” tenia lugar la pro-
cesion de ofrendas, en la que Sor Limpia
estuvo contenta de ser acompafiada por
su hermana.

Esta solemne Eucaristia concluyé con el
himno tradicional a la Virgen de Paraguay,
la Virgen de Caacupé, que fue interpreta-
do con visible emocion.

Extracto de la homilia de Mons. José Antonio Alvarez

Hoy es un dia de profunda alegria y gratitud a nuestro Dios, de quien viene todo Don. Des-
pués de bastantes afios, en esta casa noviciado de Los Molinos, celebramos la profesion
temporal de una nueva hermanita. Es una bendicion del Sefior, que nos permite reconocer
el Seforio de Jesucristo: suyo es el tiempo y la eternidad. Cuando en ocasiones podemos
impacientarnos o querer marcar los tiempos y los modos, hoy reconocemos que Jesu-
cristo es el Sefior de la Historia y que va guiando y sosteniendo su obra entre nosotros
sabiamente.[..] Querida hermana, hoy Jesucristo te invita a sequirle mas de cerca. Tu
consagracion es una respuesta a ese empefio del Sefior contigo, que quiere manifestar
su vida en ti y a través tuya, para la vida del mundo. Una consagracion para vivir con El
y desde El, dejandote guiar por su Espiritu Santo, haciendo presente la compasién de
Dios para con los mas pobres.[..] Al acoger esta vida nueva y pedir ser incorporada a la
familia de las Hermanitas de los Pobres, acoges también el Don de la Hospitalidad como
forma de vida. Este gran Don que Santa Juana Jugan, siendo ddcil al Sefior, manifestd y
vivid. Una vida ofrecida para acoger a los Ancianos pobres, haciendo de vuestras casas
hogares de acogida, verdaderas familias, donde se puedan sentir queridos y reconocidos
como personas, amados de Dios. [..] Hoy pedimos a la mujer del “SI”, de la que tanto has
aprendido, que te permita seguir sus pasos, acogiendo siempre a Cristo y ofreciéndote
como Ella para mostrar a Cristo a todos los hombres.



DE PARAGUAY A ESPANA.
PASANDO POR ARGENTINA

Testimonio de Sor Limpia del Sagrado Corazon

Mi nombre quizés suene un poco raro en
Espafia.. Limpia, en mi pais, Paraguay,
evoca a la Virgen Inmaculada, es el mis-
mo nombre, ella ha sido siempre mi guia
y compafiera. Provengo de una familia
humilde, soy la quinta de diez hijos. Du-
rante mi infancia y juventud creci en un
ambiente bastante catolico; recuerdo que
rezabamos todos juntos tres veces al dia,
participdbamos en la Misa Dominical...
era lo normal.

Eramos pobres, pero al mismo tiempo mis
padres y hermanos mayores siempre nos
inculcaron la necesidad de superarnos a
través del estudio y del esfuerzo. Poco a
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poco en mi vida Dios fue pasando a un
segundo plano, para cuando me sobraba
tiempo... Aunque me alejé bastante de la
Iglesia, en mi permanecié muy viva una
gran devocion al Sagrado Corazén de Je-
sUs.

DE PARAGUAY A ESPANA PASANDO
POR ARGENTINA

Finalmente cuando terminé el bachillera-
to y comencé la universidad me di cuen-
ta que solo con estudiar no bastaba en
Paraguay, ademas jnecesitaba mucho
dinero! Ese fue el motivo por el que decidi
salir de mi pais y buscar un futuro mejor.
Se cumple una vez mas que Dios escribe
recto en renglones torcidos.



Sali de Paraguay rumbo a Argentina, don-
de pasé tres afios; suelo llamarlos “mi
desierto particular”. No fue nada facil, ya
que era la primera vez que estaba lejos de
mi familia, lejos de todos. Alli, sin ninguna
seguridad, en esos momentos de vacio
interior, pasé de la fe transmitida a la fe
experimentada; empecé a sentir la ne-
cesidad de volver a rezar, de buscar una
iglesia cada vez que salia a dar un paseo...

Progresivamente el Sefior fue entrando en
mi vida. En 2007 llegué a Espafia, lo que
considero un regalo inmerecido, comple-
tamente gratuito. Comencé trabajando de
interna con una familia catdlica, en la que
me sentia acogida y querida, era una mas.
Mi encuentro con el Sefior fue creciendo,
tenia la oportunidad de participar en Misa
diariamente; ademds, con los nifios, antes
de ir al cole, siempre pasabamos por la
parroquia, donde haciamos el ofrecimien-
to del dia.

Las Cruzadas de Santa Maria han sido
para mi una gran ayuda, ya que con ellas
fui descubriendo mi vocacion. En el afio
que llegué a Espafia, hicimos una pere-
grinacién a Roma que culminé con unos
ejercicios espirituales. Ahi descubri que
Dios me llamaba a entregarle mi vida. Sali
de los ejercicios feliz, pero cometi el error
de pretender resolver yo sola todas mis
dudas. Cuando volvi a la rutina del dia a
dia, el demonio, que es muy astuto, me
fue llenando de dudas y desasosiego. Esa
lucha interior dur6 unos afios. El apoyo de
las cruzadas fue grande, me invitaban a
las actividades con jévenes. Del mismo
modo, el ejemplo de la familia en la que
estaba trabajando me ayudé a ser fiel en
los pequefios detalles de la vida. Recuer-
do que iba cada sdbado a la Misa de la

Virgen, a las 8 de la mafiana; eso me hacia
vencer la pereza y levantarme temprano,
pasar por la parroquia y pararme delante
del Sagrario el tiempo del que disponia.
Gracias a Dios esa inquietud del corazén
no la perdi, y poco a poco mi vida se fue
ordenando.

UN PUNTO DE INFLEXION

Un domingo, quedé con unas amigas a
comer. En la conversacion compartimos
nuestras perspectivas de futuro. Esa co-
mida fue un punto de inflexién en mi vida.
Los dias que siguieron, delante del Sagra-
rio, me venia una y otra vez la pregunta
sobre cudl era mi plan. Después de la Se-
mana Santa, aunque me costaba mucho,
me propuse buscar un guia espiritual.
Entré en contacto con un sacerdote, que
fue otro regalo de Dios.... Asi comencé un
serio camino de discernimiento para ver
realmente cual era mi vocacién, lo que el
Sefior queria de mi.

Cuando supe que estaba siendo llamada
a la Vida Consagrada, comencé otra bus-
queda, tenia que saber donde. Esto me
llevé a descubrir la riqueza espiritual de
la Iglesia; conoci varias congregaciones
que ni me imaginaba que existian... Al
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mismo tiempo fue un tiempo de purifica-
cion y de conocimiento de mi misma, por-
que tenia que ver lo que me hacia feliz y
me daba paz en las diferentes realidades
eclesiales que iba conociendo; dos claves
esenciales para saber donde me queria el
Sefior.

LAS HERMANITAS DE LOS POBRES SE
CRUZARON EN MI VIDA

En 2019 llegué por primera vez a una casa
de Hermanitas de los Pobres, en Madrid.
Recuerdo que senti algo especial. Comen-
cé a ir los domingos a ayudar, pero sin
decir nada de mi inquietud... Solo hablaba
con la hermanita encargada y poco mas.
Habia algo que me atraia mucho de ella,
su trato delicado a los Residentes, el modo
en que yo misma fui acogida... Me iba dan-
do cuenta paulatinamente que era en este
lugar donde el Sefior me queria. El tiempo
que pasé en casa durante la pandemia,
me ayudo a reflexionar ain mas. No podia
ir a ayudar a la casa de las Hermanitas y
me daba cuenta que lo echaba de menos,
lo necesitaba. Cuando pude salir me ani-
mé a hablar con las Hermanitas sobre el
discernimiento que venia realizando hacia
un tiempo. En octubre de 2021 entré a la
congregacion como pre-postulante para
comenzar asi mi formacién como Herma-
nita de los Pobres. El pasado 26 de octubre
hice los votos temporales, segura de que
son para siempre, si Dios quiere.

Hermanita de los Pobres, ;ipor qué? po-
dria preguntarse algin lector. Pues real-
mente no lo sé. Sélo sé que en el rostro y
en la vida de los Ancianos yo encuentro a
Dios. Cuando veo el rostro de un anciano,
de una anciana, me recuerda a Jests enla
cruz. El pasé la vida haciendo el bien, igual

que nuestros mayores, con la diferencia
que al Sefior le toco estar practicamente
solo en la cruz; a todos los que ayudé se
olvidaron de El. A veces ocurre esto con
las personas mayores, olvidamos todo
lo que han hecho por la familia, todo el
bien que hicieron. A mi me colma de ale-
gria poder poner un granito de mi parte,
para que la Ultima etapa de sus vidas sea
buena, sean felices y se sientan queridos;
esto forma parte de la mision de la con-
gregacion, como también conducirlos al
encuentro con Aquel que sabemos que
nos ama, Jesus.

Estoy muy feliz de pertenecer a la familia
de las Hermanitas de los Pobres. Con la
gracia del Sefor, espero perseverar en mi
vocacion y morir siendo Hermanita.
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SEMANAS DE VACACIONES SOLIDARIAS

Desde junio hasta septiembre del afio pa-
sado, se fueron jalonando encuentros de
jovenes en algunas de nuestras casas.
Fueron dias llenos de alegria, donde los
encuentros personales, peregrinaciones
con los Ancianos, tiempos de ocio, junto a
los tiempos de oracion y fraternidad, crea-
ron un verdadero clima familiar.

Los testimonios compartidos dejaron
huella en todos, mostrando cémo la fe
es fuente de alegria, al mismo tiempo
que nos ayuda a crecer como personas.

BARCELONA

GRANADA
LOS MOLINOS

VIC

Los jovenes tuvieron la oportunidad de
aprender de los Ancianos, quienes, con
su experiencia, les transmitieron la sabi-
duria de la vida. Fue un tiempo que unié
generaciones, donde la risa y la reflexién
se mezclaron de manera natural.

Esperamos que esta experiencia vuelva a
repetirse el proximo verano, porque inicia-
tivas como estas son testimonio vivo de
que la fe en Cristo transforma corazones
y nos acerca unos a otros. Para mds in-
formacion: Sor Marie (+34 639 857 436).

CARTAGENA

LISBOA

MADRID

Mira lo que hicimos
este verano
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CONGRESO DE VOCACIONES

Asamblea de llamados para la Misidn

Porque la cuestién vocacional es un reto
de nuestro tiempo y de nuestra Iglesia.
Del 7 al 9 de febrero, en Madrid, la Iglesia
estd llamada a reflexionar sobre las voca-
ciones, en el Congreso de Vocaciones.
¢Para quién soy? Esta pregunta la realiza
el Papa en Christus vivit (286) para unir
dos inquietudes del corazén humano, la
identidad y el sentido de la vida.

“Soy una mision en esta tierra.” (EG 273)
es la sintesis que las retne. La pregunta
sitla la busqueda de respuesta en el dm-
bito del discernimiento que se realiza en
la Iglesia, asamblea de llamados.

El Pabellon Madrid-arena sera la sede de
este evento que reunird a mas de 3.400
personas de diversas realidades de la
Iglesia.

El objetivo principal del Congreso es
aunar a la Iglesia que camina en nues-
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tro pais para reflexionar sobre la vo-
cacion-llamada y la mision de cada
bautizado. A través de talleres, confe-
rencias, celebraciones y actividades,
los participantes podran profundizar en
su llamado personal y en como pueden
contribuir a la misién de la Iglesia en el
mundo.

Como actividades destacadas se estan
organizando talleres de experiencias
enfocados en los cuatro itinerarios del
Congreso: Palabra, Comunidad, Sujeto y
Mision; conferencias y espacios dedica-
dos a la oracion y la reflexion personal
y comunitaria. Todo orientado a que sea
un momento de renovacion y de fortaleci-
miento de la Iglesia en Espafia.

Fuentes:
https://www.conferenciaepiscopal.es/

y https://paraquiensoy.com/



TOMAS, MISIONERO
CON SUS AMIGOS

«Me llamo Tomas, tengo diecisie-
te afios y tengo la suerte de haber
nacido en una familia creyente y de
ir a un colegio donde me han ense-
fiado la fe y me ayudan a crecer en
ella. Gracias a ellos he descubier-

to que la verdadera felicidad la da
Dios: amandole a El y a los demas.
Por eso, sabiendo esto, y como
quiero a mis amigos y quiero que
sean felices, intento hacer aposto-
lado con ellos siempre que puedo.

Tengo un amigo que piensa como
yo y los dos sugerimos al resto que
vengan alguna vez a Misa por la
mafana, hablamos de Dios de vez
en cuando, intentamos hacerles ver
que algunas cosas que se han nor-
malizado no llenan de verdad, etc.
Como respuesta pueden reirse de
lo que les dices, no entenderlo pero
respetarlo, o darse cuenta de algo
en lo que no habian caido en cuenta
y aceptarlo. Creo que todo aposto-
lado debe hacerse con respeto, hu-
mildad y perseverancia, y siempre
acompafandolo con la oracidn».
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Jorge Morillo tuvo la delicadeza de ofrecer una camiseta al Cardenal Osoro.

de las drogas. Es conmovedor saber que
estd basada en hechos reales que reflejan
las vivencias de muchas personas desfa-
vorecidas. Los actores encajan de manera
fabulosa, dando vida a una obra que nos
ensefia un modo de llevar el mensaje del
Amor y de ver el rostro de Cristo en los
pobres.

Francisco Campos Barba, director y pro-
ductor de esta pelicula, hace unos afios
que se dedica a evangelizar por medio
del cine desde que en Medjugorje tuvo
su conversién. Como él mismo dice “mi
Unico deseo es que todas sus peliculas
vayan como Dios quiera”.

Cuando se estrend en Sevilla, el afio 2019,
la pelicula fue todo un éxito. Enseguida
llegd la pandemia, que paralizd todo. No
se pudo realizar la gira internacional, pero
si se fue proyectando por diversos fes-
tivales, entre ellos el festival de cine de
New York, en el cine de derechos huma-
nos de la India, en el festival de cine de
Africa y dos mas en Italia; entre ellos en el

Festival Internacional de Cine Catélico de
Roma Mirabile Dictu, mas conocido como
los Oscar del Vaticano. Entre mas de tres
mil peliculas JESUCRISTO VIVE gané el
premio de la mejor pelicula del afio.

Las hermanitas se alegraron inmensa-
mente cuando vieron aparecer en pantalla
a D. José Pérez, quien ha sido médico vo-
luntario en la casa de Sevilla durante 50
afos. Junto a él, el documental también
cuenta con los testimonios del Cardenal
Osoro, de Rubén OImo (Director del Ballet
Nacional de Espafia), Joaquin (Futbolista
del Betis), Gordillo (Presidente Fundacidn
del Betis) y José Maria del Nido (ex Presi-
dente del Sevilla), entre otros.

Al finalizar la proyeccién hubo un pequefio
Cine-Férum en el que el Cardenal Osoro, el
director Francisco y Jorge, pudieron com-
partir su experiencia a los que estaban
presentes en la sala.

Es asi como el Sefior escribe la historia,
se sirve de corazones generosos que ha-
cen el bien en silencio.

réximamente se proyectara en cines de Madrid!



NOTICIAS BREVES

PEREGRINACION - (Jaén)

Monte Lope Alvarez, una localidad per-
teneciente al municipio de Martos, en la
provincia de Jaén fue el destino de una re-
ciente peregrinacion realizada por un gru-
po de Residentes y Hermanitas de la casa
de Jaén. La jornada, organizada cuidado-
samente por D. Antonio Aranda, capellan
de la casa y natural del lugar, fue intensa
y enriquecedora.

Visitaron La Cruz, el lugar donde se erige
un monumento en recuerdo del beato Ma-
nuel Aranda, que era seminarista cuando
le arrebataron la vida por no renunciar a
su fe en Cristo. Ahi pudieron conocer mas

JUEGOS OLIMPICOS - Lisboa,
Ronda, Madrid

En un ambiente lleno de emocién y espe-
ranza, en las casas de Lishoa, Ronda y
Madrid-Dr. Esquerdo, muchos de los Resi-
dentes participaron en los Juegos Olimpi-
cos organizados para ellos. Demostraron
que el espiritu olimpico no tiene edad ni
limitaciones. Muchos de ellos, desde sus
sillas de ruedas, irradiaron entusiasmo y

de cerca su vida, al mismo tiempo que se
encomendaron a su intercesion.

Uno de los momentos centrales de |a jorna-
da, fue la participaron en la Eucaristia, ce-
lebrada en la Parroquia Nuestra Sefiora del
Carmen. También compartieron entrafia-
bles momentos con los nifios y maestros
de la poblacién, lo que afiadié un toque
especial de cercania y alegria a este dia.
Regresaron a casa felices por la experien-
cia tan positiva que pudieron vivir en una
pedania pequefia, pero encantadora y rre-
pleta de personas acogedoras. Los partici-
pantes expresaron su agradecimiento a su
capellan, D. Antonio Aranda, por haberles
brindado esta oportunidad tan especial.

Olimpiadas Ronda
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energia, contagiando a todos los presen-
tes con su espiritu de superacion y alegria
deshordante.

La encendida simbdlica de la llama
olimpica, las diferentes competiciones
y concursos, junto a la entrega de me-
dallas, fueron eventos importantes. Los
momentos de encuentro y alegria fueron

Olimpiadas Madrid - Dr. Esquerdo

INAUGURACION BELEN DE LA
CIUDAD - Talavera de la Reina

El Ayuntamiento de Talavera de la Reina in-
vito este afio a los Ancianos de la casa de
las Hermanitas de los Pobres que esta en la
ciudad, a cantar villancicos en la Plaza del
Pan, para inaugurar el "Pueblecito de Be-
[én". Varias familias y empleadas se presta-
ron a llevarlos. Mientras llegaban las autori-
dades, los Ancianos empezaron a calentar
motores cantando algunos villancicos. Se-
guidamente el Alcalde se acerc6 para salu-

Olimpiadas Lisboa

el verdadero premio de esta experiencia.
Entre juegos, musica y abrazos, los parti-
cipantes supieron demostrar que la edad
no es una barrera para disfrutar de la vida
ni para crear lazos de amistad. Estos
Juegos Olimpicos fueron un recordatorio
de que la verdadera victoria radica en el
espiritu de fraternidad y en la capacidad
de disfrutar cada momento, celebrando
juntos la vida y el amor compartido. Sin
duda, tiempos inolvidables que dejaron
huella en el corazén de todos.
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darlos y dar asi comienzo el repertorio de
cantos. Un Residente dirigié unas palabras
a los presentes: "perdonen si tenemos al-
gun fallo, pero es que, a pesar de tener mu-
cha experiencia en la vida, en cuestién de
canto nos queda mucho camino por reco-
rrer”. Tras los villancicos les ofrecieron un
chocolate caliente, que apreciaron mucho.



Hacia la Vida

Conozca la gran familia de Santa Juana Jugan

Desde 1960 las Hermanitas de los Pobres publican esta sencilla revista, que quiere ser un eco
del carisma de Santa Juana Jugan, vivido en sus casas a lo largo de los cinco continentes.
Noticias de la Iglesia, de la Congregacion, reflexiones acerca del a ultima etapa de la vida, etc...
Si desea recibir la revista Hacia la Vida, no dude en rellenar esta hoja y enviarla a:

Hacia la Vida - Hermanitas de los Pobres
¢/ Dr. Esquerdo, 49 - 28028 MADRID

o bien llame al 91 574 29 88 o escribanos a hacialavida@hermanitasdelospobres.es
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] Declaro conocer y acepto el tratamiento que se realiza de mis datos personales.
] Deseo recibir la revista. [] Deseo contribuir con los gastos de la publicacion.

Si desea contribuir con los gastos de esta publicacion semestral puede hacerlo
mediante:

] Transferencia IBAN: ES75 0075 7007 8806 0138 1769 ] Cheque

] Giro postal (indicar Hacia la Vida) (L] Domiciliacion bancaria
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les presenten Hacia la Vida-Hermanitas de los Pobres.
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Fecha y Firma,

TRATAMIENTO DE DATOS DE CARACTER PERSONAL:

El responsable del tratamiento de los datos que facilita es la Congregacidn de Hermanitas de los Pobres. Los datos se utilizaran para el envio de la revista y la gestion
de las contribuciones econémicas a su publicacion. La legitimidad para el tratamiento se fundamenta en su consentimiento al marcar la casilla correspondiente. Los
datos proporcionados se conservaran mientras sean necesarios y tras ello por el plazo legaimente previsto. Usted tiene derecho a retirar su consentimiento, a acceder
a sus datos personales, a rectificarlos, a solicitar su supresion, a oponerse a su tratamiento y a la limitacion del mismo. Para ello puede remitir una comunicacion a:
“Delegado Proteccion de Datos. Congregacién Hermanitas de los Pobres. ¢/ Almagro 7. (28010 Madrid). dpd.madrid@hermanitasdelospobres.es.”

Mas informacion en: https://www.hermanitasdelospobres.es/wp/index.php/proteccion de datos



meara es W Palabra
paira mis pasos

Queremos dejarnos iluminar por la Palabra de Dios en cada nuevo nimero de Hacia
la Vida. Sabemos que, “la Palabra de Dios es viva y eficaz”, como nos dice la carta a
los Hebreos; acudimos a ella para tener luz y fuerza en nuestro caminar diario. Cristo
no nos deja solos, El siempre esta con nosotros, nos acompafia en los momentos
de luz y de tiniebla, de alegria y tristeza. Habla Sefior que tu siervo escucha.

Doce canastos

En el relato de San Juan (Jn 6,8-14) sobre
la multiplicacion de los panes y los peces
se hace constar que se recogieron doce
canastos de sobras. Como hay que supo-
ner que se refiere a canastos grandes, la
frase no puede interpretarse al pie de la
letra. Lo ldgico es que no hubiera ningin
gran canasto a disposicion. Nadie hubiera
podido llevarlos a un lugar tan apartado en
prevision de lo que iba a ocurrir. La palabra
canasto hay que interpretarla aqui como
una unidad de medida. Lo que quiere decir
San Juan es que sobré mucha comida.

En efecto, el mismo San Juan puntualiza
que todos se saciaron. Nadie se quedd

con ganas de mas. Cuantos quisieron re-
petir, pudieron hacerlo. La idea que San
Juan el Evangelista trata de poner de
relieve es que Jesus repartié el pan con
generosidad, con abundancia.

También es patente esa misma generosidad
en la Naturaleza que nos rodea, y que Dios
puso a disposicién del hombre. Con el sol
hay luz de sobra para todos. Hay igualmente
minerales, vegetales y animales con abun-
dancia, para que la humanidad salga ade-
lante en todo momento. Abundan el aire y
el agua, los dos elementos mas necesarios
para la vida. Si luego el aire se hace irrespi-
rable, o escasea el agua, eso ocurre porque




contaminamos el medio ambiente. No cabe
atribuirlo a una posible tacafieria de Dios,
sino a la patente estupidez de los humanos.
Dios nos da con generosa abundancia los
medios suficientes para consegquir el pan de
cada dia, para recordar las propias palabras
del Sefior en el Padre Nuestro.

En tercer lugar, encontramos la misma
abundancia y generosidad de Dios en
las ocasiones que todos hemos teni-
do, y seguimos teniendo, para hacer el
bien. Pensemos en las personas que nos
han dado buen ejemplo. En una familia
normal son el padre y quiza ain mas la
madre. Pueden ser también nuestros her-
manos mayores, o los compaiieros de la
infancia y la adolescencia. Pensemos en
los libros buenos que tuvimos ocasion
de leer. Da igual que los leyésemos o no
de hecho. Lo que consideramos ahora
es que tuvimos la ocasion de leerlos.
Estuvieron a nuestro alcance. Ocurre lo
mismo con los diversos ambientes favo-
rables que pudimos frecuentar, si asi lo
hubiésemos decidido. También pudimos
elegir buenas amistades, Dime con quien
andas y te diré quien eres, nos recuerda
sabiamente el refran.

Si pensamos en todas las circunstancias
que en nuestra vida nos hubieran ayudado
a hacer el bien y evitar el mal, y somos ho-
nestos en el balance, descubrimos la mis-
ma abundancia y generosidad de Dios. No
se trata ahora de si aprovechamos o no
esas oportunidades, sino de que tuvimos
la ocasion de hacerlo. También en este
fundamental aspecto de nuestra vida so-
braron doce canastos de ocasiones favo-
rables para vivir las diversas virtudes.

En resumen, lo mismo que en la escena
evangélica nadie pudo decir no me die-
ron suficiente pan, tampoco nosotros, si
somos honrados y ecuanimes, podemos
aducir la excusa no tuve suficientes me-
dios para ser bueno.

Reflexionemos un poco sobre esta idea de
la generosidad constante de Dios en todo, y
especialmente en la abundancia de oportu-
nidades que toda persona tiene para hacer
el bien, si es que de verdad quiere hacerlo.
Eso nos ayudara para hacer mejor un acto de
verdadera contricion por nuestros pecados,
faltas y omisiones. Podremos pronunciar
con mayor sinceridad y sentimiento las pa-
labras que decimos al comienzo de la Misa:
por mi culpa, por mi culpa, por mi gran culpa.







